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Методическое обеспечение к образовательной программе   

МБДОУ «ЦРР – детский сад «Тополек» 

Перечень методических пособий для обеспечения образовательного 

процесса. 

«Физическое развитие» 

Перечень методических  

пособий  

 

1. Л. И. Пензулаева Физкультурные занятия с 

детьми – М.: «Мозаика – Синтез»», 2011. Для 

детей (3-7 лет)  

2.  Е.  Н.  Вареник  Утренняя  гимнастика  в  

детском  саду.  Библиотека  журнала  

«Воспитатель  ДОУ».  –  М.:  

«Сфера», 2009.  

3. Э. Я. Степаненкова «Физическое 

воспитание в детском саду» «Мозаика – 

Синтез»», 2008.  

З. Ф. Аксенова «Спортивные праздники в 

детском саду» - «ТЦ Сфера», 2004.  

4. М. ,П. Асташина «Фольклорно – 

физкультурные занятия и досуги с детьми 3-

7 лет» - «Учитель» 2012.  

5. М. А. Фисенко «Физкультура, разработки 

занятий» «Корифей» 2008.   

6. М. Ю. Картушина «Праздники здоровья в 

детском саду» - «Сфера» 2010.  

7. А. С. Галанов Игры, которые лечат. – М.: 

«Педагогическое общество России», 2005.  

8. Л. Г. Голубева  «Гимнастика и массаж для 

самых маленьких» - «Мозаика – синтез», 

2006.  

9.  Е.  Ю.  Александрова  «Оздоровительная  

работа  в  дошкольных  образовательных  

учреждениях  по  

программе «Остров здоровья» - «Учитель» 

2007.  

 

 

«Социально – коммуникативное развитие» 

Перечень методических  

пособий  

 

1. К. П. Нефедова Пособие для воспитателей 

Бытовые электроприборы. Какие они?  – М., 

2003.  

2. И. В. Кононова Сценарии по пожарной 
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безопасности для дошкольников. – М.: «Айрис 

Пресс», 2007.  

3.  Методические  рекомендации  по  

обучению  детей  безопасному  поведению  на  

дорогах.  –  Владивосток,  

2006.  

4. Е. И. Шаламова «Правила и безопасность 

дорожного движения» - «Скрипторий 2003», 

2013.  

5. В. Д. Сыч Таблицы для бесед в детском саду 

по правилам дорожного движения.  

6. Н. И. Клочатов От детского сада к школе – 

дорога, ребенок, безопасность. – Ростов-на 

Дону, «Феникс»,  

2004.  

 7. М. Г. Борисенко «Я, семья, мои друзья», 

Паритет»,2004  

8. В. А. Недоспалова «Растем, играя». – М.: 

«Просвещение», 2004.  

9. Н. Ф. Губанова «Развитие игровой 

деятельности». – М.: «Мозаика – Синтез», 

2015.  

10. О. В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром во второй младшей 

группе детского  

сада». – М.: «Мозаика – Синтез», 2015.  

11. О. В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром в средней группе 

детского сада». , для  

детей (3-7) лет– М.: «Мозаика – Синтез», 2015.    

12. Н. Ф. Губанова «Развитие игровой 

деятельности». – М.: «Мозаика – Синтез», 

2014.  

10. И. А. Лыкова «Дидактические игры и 

занятия». – М.: «Просвещение», 2009.  

11.  Т.  А.  Шорыгина  «Деревья.  Какие  они?»  

(1  книга),  «Какие  месяцы  в  году»  (2  

книга),  «Цветы.  Какие  

они?» (3 книга). – М.: Аст», 2014.  

12. Т. И. Петрова, Е.Л. Сергеева, Е.С. Петрова 

«Подготовка и проведение театрализованных 

игр в детском  

саду». – М.: «Школьная пресса», 2004.  

13.  Е.  А.  Алябьева  «Тематические  дни  и  

недели  в  детском  саду  (планирование  и  
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конспекты)».  –  М.:  

Творческий центр «Сфера», 2010.  

 

«Познавательное развитие» 

Перечень методических  

пособий   

  

 

1. И. А. Помораева «Занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений» для детей  

(3-5 лет) – Мозаика – Синтез, 2014.  

2. О. Б. Дыбина «Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром» для детей (3-7 лет) – 

Мозаика – Синтез,  

2015.  

3.  И.А.  Помораева,  В.А.  Позина  «Занятия  

по  формированию  элементарных  

математических  

представлений». М.: «Мозаика – Синтез», 

2015.  

4. Н.А. Карпухина «Конспекты занятий по 

развитию речи». – Воронеж, 2009.  

5. Н. Е. Веракса «Комплексные занятия по 

программе «От рождения до школы» - 

«Учитель», 2014.  

М. В. Маркина «Путешествие по родному 

краю» - «Владивосток Дальнаука», 1997  

6.  Н.  С.  Голицына  «Конспекты  комплексно  

–  тематических  занятий»  для  детей  2-7  лет  

–  Москва  

«Скрипторий», 2015  

                                                                                           «Речевое развитие» 

Перечень методических  

пособий  

 

1. О.С. Ушакова «Занятия по развитию речи в 

детском саду». – М.: «Просвещение», 2014 г.  

2. В. В. Гербова «Занятия по развитию речи» 

для детей (3-7 лет) – М»Мозаика – Синтез» 

2014.  

3. Т.М. Бондаренко «Комплексные занятия в 

подготовительной группе». – Воронеж ТЦ 

«Учитель», 2009.   

4. О.С. Ушакова Развитие речи и творчества. – 

М.: «Творческий центр», 2014.  

5. О. С. Ушакова Развитие речи и творчества 

дошкольников» - «ТЦ Сфера», 2015.  

6. Е. А. Янушко «Развитие речи у детей 

раннего возраста» - «Мозаика – Синтез», 2015.  
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7. О. И. Бочкарева «Обогащение и 

активизация словарного запаса» -« Корифей», 

2009.  

8. О. С. Ушакова «Знакомим с литературой 

детей 5-7 лет» - «ТЦ Сфера», 2009.  

9. А.Т. Аникина Русские народные сказки. – 

Воронеж «Экспресс», 2003.    

  

10. Н.А. Карпухина Конспекты занятий по 

художественной литературе. – Воронеж, 2009.  

11. Н.В. Нищева Разноцветные сказки. – СПб.: 

«Детство», 2004.  

12.  Л.Н.  Елисеева  Хрестоматия  для  

маленьких.  –  М.:  «Аст»,  2000.  Комплексные  

занятия  (1  младшая,  2  

младшая, средняя, старшая группы) По 

программе "От рождения до школы" под 

редакцией Н.Е. Вераксы,  

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Издательство "Учитель" 2011г.  

13.Смирнова М.В..2500 скороговорок. Для 

детей 5-6 лет СП.б.:ОЛМА -Пресс, 2005.  

14.  Н.  С.  Голицына  «Конспекты  

комплексно  –  тематических  занятий»  для  

детей  2-7  лет  –  Москва  

«Скрипторий», 2015                                                                                

 

«Художественно – эстетическое развитие» 

Перечень методических  

пособий  

 

1.  Комарова  Т.  С.  «Занятия  по  

изобразительной  деятельности  в  

подготовительной  группе  детского  сада.  

Конспекты занятий. – «Мозаика – Синтез, 

2014.  

2. Д.Н. Колдина Конспекты занятий по лепке и 

рисованию с детьми 2-3 лет. – М.: «Мозаика – 

Синтез»,  

2009.  

3.  Т.С.  Комарова  Занятия  по  

изобразительной  деятельности  в  детском  

саду.  –  М.:  «Мозаика  –  Синтез»,  

2014.  

4.Г. П. Есафьева «Учимся рисовать» - 

«Академия развития», 2005..  
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5. Г.С. Швайко Занятия по изобразительной 

деятельности. М.: «Владос», 2008.  

6. Т. Н. Яковлева «Пластилиновая живопись»- 

«ТЦ Сфера», 2010.  

7. Е.А. Янушко Лепка с детьми раннего 

возраста. – М.: «Мозаика – Синтез», 2007.  

8. О.А. Скоролупова Знакомство детей 

старшего возраста с русским народным 

декоративно – прикладным  

искусством. – М.: «Айрис Пресс», 2008.  

                                                                                           «Музыка» 

Перечень методических  

пособий  

 

1. И. Каплунова, И. Новооскольцева 

Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста  

«Ладушки». – СПб.: Изд-во «Невская нота», 

2015.  

2. Э. Костина Программа музыкального 

образования детей раннего и дошкольного 

возраста «Камертон». –  

М.: Липна – Пресс, 2008.  

3.  Т.Н.  Сауко,  А.И.    Буренина  «Топ  –  

хлоп,  малыши»  Программа  по  музыкально  

–  ритмическому  

воспитанию детей 2-3 лет. – СПб., 2001.   

  

4. А.И. Буренина «Ритмическая мозаика» 

Программа по ритмической пластике для 

детей. – СПб., 2014.  

6.  Т.Э.  Тютюнникова  «Элементарное  

музицирование  с  дошкольниками».  

Методическое  обеспечение  

технологии Т.Э. Тютюнниковой 

«Элементарное музицирование».  

7.  И.  Каплунова,  И.  Новооскольцева  

Конспекты  музыкальных  занятий  для  

каждой  возрастной  группы  

детского сада «Праздник каждый день». – СП: 

«Композитор», 2008.  

8. О.П. Радынова Конспекты занятий и 

развлечений от 3 до 5лет «Песня, танец, 

марш». – М., 2014.  

9.  М.И.  Михайлова,  Н.В.  Воронина  «Танцы,  

игры,  упражнения  для  красивого  

движения».  –  Ярославль:  
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«Академия развития», 2004.  

10. З. Роот «Песенки и праздники для 

малышей». – М.: «Айрис – Пресс», 2003.  

11. Н. Лупонина, Л. Чадова «Выпускные 

праздники в детском саду». – М.: «Айрис – 

Пресс», 2004.  

12.  Аудиоприложение к конспектам 

музыкальных занятий «Праздник каждый 

день» (14 дисков).  

 

Наглядный, дидактический материал 

Н.П. «Беседы по картинкам: осень, зима», ТЦ «Сфера», М., 2007 г.  

«Готов ли ты к школе?» (Внимание), С.В. Бурдина, Киров, 2009 г.  

«Готов ли ты к школе?» (Память), С.В. Бурдина, Киров, 2009 г.  

«Готов ли ты к школе?» (Окружающий мир, предметы),  С.В. Бурдина, 

Киров, 2009 г.  

Н.П. «Мир в картинках. («День Победы»), «Мозаика-Синтез», М., 2010 г.  

Д.М. «Воспитываем сказкой» (беседы по картинкам), ТЦ «Сфера», М., 2008 

г.  

Д.М. «Я и моё поведение» (беседы по картинкам) ТЦ «Сфера», М., 2008 г.  

Н.П. Рассказы по картинкам «Кем быть»,  ТЦ «Сфера», М., 2009 г.  

Д.М. «Уроки доброты» (беседы по картинкам),  ТЦ «Сфера», М., 2007 г.  

Р.М. «Рассказы по рисункам» (развитие речи),  ТЦ «Сфера», М., 2008 г.  

Н.П. Учимся рисовать. Дымковская игрушка, «Страна фантазий», 

Екатеринбург, 2012 г.  

Н.П. Учимся рисовать. Городецкая роспись 1. «Страна фантазий», 

Екатеринбург, 2012 г.  

Н.П. Учимся рисовать. ГЖЕЛЬ 1. «Страна фантазий», Екатеринбург, 2012 г.  

Н.П. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б.Стёркина, 

«Просвещение», М., 2007 г.  

Н.П. «Окружающий мир», «Страна фантазий», Екатеринбург, 2012 г.  

Н.П. «Рисование красками. Садовые цветы» И.А. Лыкова, «Карапуз-

Дидактика», 2006 г.  

Д.М. «Развитие речи в картинках: живая природа», «ТЦ Сфера» 2011 г.   
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Д.М. «Если ты дома один» Уроки безопасности, «ТЦ Сфера» 2011 г.  

Д.М. «Развитие речи в картинках. Занятия детей», «ТЦ Сфера» 2011 г.   

Парциальные программы:  

      а)    И.  Каплунова,  И.  Новооскольцева  Программа  по  музыкальному  

воспитанию  детей  дошкольного  возраста  «Ладушки».  – СПб.: Изд-во 

«Невская нота», 2015.  

б) О.П. Радынова Программа  «Музыкальные шедевры». – М., 2014.   

в) О. С. Ушакова «Программ развития  речи дошкольников» ТЦ..СФЕРА, 

2014 г.  
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